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COS'E L'EFFICIENZA ()
ENERGETICA VS 3
‘. RISPARMIO?




IL SETTORE DOMESTICO

La casa ¢ il nostro ecosistema principale, ma e
spesso inetfficiente. |l riscaldamento domina lo
scena, pesando per circa il 70% della spesa
energetica totale. Seguono a ruota gli
elettrodomestici, con frigoritero e lavatrice che
lavorano costantemente, e la produzione di acqua
calda sanitaria, un costo "invisibile" che incide

. pesantemente sulle bollette invernali.
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LO SPRECO FANTASMA
(STAND-BY)

Quella piccola "lucina rossa’ dei nostri dispositivi non y
e innocua. Gli apparecchi in stand-by rimangono in uno ~\
stato di "allerta” energetica che puo pesare tino al 10%

della bolletta elettrica. Eliminarlo non solo ta

risparmiare circa 100€ ['anno, ma allunga la vita dei

componenti elettronici evitando il surriscaldamento

costante.



g FOCUS RISCALDAMENTO f;\ +*
E RAFFRESCAMENTO

e Il comfort non richiede temperature tropicali. La
/ regola dei 19°C in inverno e I'equilibrio perfetto:

ogni grado in meno riduce i consumi di
riscaldamento del 6%. L'etficienza passa |||||I
L -

anche dalla manutenzione: spurgare i radiatori,
usare paraspifteri e installare valvole
termostatiche permette di riscaldare solo dove

e quando serve davvero.
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ILLUMINAZIONE E
GRANDI
ELETTRODOMESTICI

Il passaggio al LED ¢ il miglior investimento a
basso costo: si ripaga in pochi mesi grazie alla
durata decennale e ai bassi consumi. Per gl
elettrodomestici, la chiave & il carico: usare
lavatrici e lavastoviglie solo quando piene e in
modalita Eco riduce drasticamente ['uso di
acqua ed energia, poiché la maggior parte del
consumo deriva dal riscaldamento dell'acqua
stessa.
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LA CUCINA
SOSTENIBILE
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Piccoli trucchi, grandi risparmi: mettere il coperchio

sulle pentole accelera I'ebollizione del 30%. Pretferire
il microonde al forno tradizionale per piccole
porzioni puo tar risparmiare fino al 70% di energia.
Fondamentale & anche lo sbrinamento del treezer:
Smm di ghiaccio costringono il motore a lavorare il
20% in piu per mantenere la temperatura.
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VERSO LE RINNOVABILI

Il futuro & il passaggio da consumatori passivi a

"Prosumer’ (produttori-consumatori). Il fotovoltaico N
permette di generare energia pulita sul proprio tetto. Le
Comunita Energetiche Rinnovabili (CER) portano
questo concetto a livello sociale: i vicini di casa
condividono |'energia prodotta in eccesso, abbattendo i
costi di rete e creando un sistema energetico locale
resiliente.




| VANTAGGI ECONOMICI (IL
PORTAFOGLIO RINGRAZIA)
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CALL TO ACTION
(DA STASERA!) £
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“LA MIGLIORE ENERGIA E
QUELLA CHE NON
CONSUMIAMO”







